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Die Geschichte 
von Ambrotose®  

complex

D ie Geschichte von Ambrotose Complex beginnt 
weder in einem Labor noch unter einem 
Mikroskop. Sie beginnt im Mittelpunkt der 

Schöpfung der Menschheit, mit einer uralten Pflanze 
namens Aloe Vera.

Aloe Vera ist in der Menschheitsgeschichte 
kontinuierlich vertreten – von biblischen Zeiten über 
das alte Ägypten hin zu Kleopatra und Alexander dem 
Großen. Sogar Kolumbus und Marco Polo erwähnen in 
den Berichten über ihre Weltreisen die wundersamen 
Eigenschaften dieser kräftigen Pflanze, die von Nomaden 
und Forschern aus Afrika mitgebracht und der Welt 
zur Verfügung gestellt wurde. So fing diese epische 
Geschichte an. Über viele Jahrhunderte blieben die 
„magischen“ Eigenschaften dieser Pflanze ein Geheimnis. 
Berichte über ihre großartigen Vorteile weckten immer 
viel Respekt und Faszination – sie galt als Geschenk von 
„oben“, das sich nicht erklären ließ.

Ein Teil des Rätsels der Aloe liegt bereits in ihrem 
Aussehen. Obwohl sie wie eine Kaktuspflanze aussieht, 
gehört sie tatsächlich zur Familie der Lilien. Sie ist fester 
als Lilien, und es gibt mehr als 200 Arten von Aloe-
Pflanzen. Es gibt jedoch nur eine einzige Aloe Vera, und 
der Name ist durchaus passend, denn „vera“ heißt auf 
Lateinisch „wahr“. Aber die Einzigartigkeit der Aloe Vera 
ist nicht auf die Vergangenheit beschränkt. Die Erfindung 
moderner Technologien, wie etwa die Röntgenstrahlen, 
brachte neues Interesse an den fantastischen 
Eigenschaften dieser Pflanze für die Heilung von äußeren 
Wunden und Strahlungsverbrennungen. Dies führte zu 
einem explosionsartigen Anstieg von Forschungsarbeiten 
über die Frage: „Was macht Aloe Vera so wirksam?“ Ihr 
uraltes Geheimnis sollte schon bald entdeckt werden.

Wenn Aloe Vera schon Wunder 
wirkt für unser Äußeres, was 
kann sie dann erst von innen 
bewirken?

Die Kraft im Innern freisetzen 
Es war so eine einfache Offenbarung. Wenn Aloe Vera 
schon Wunder wirken kann für unser Äußeres, was 

kann sie dann erst von innen bewirken? Welche Rolle 
könnte dieser uralten Pflanze in der wissenschaftlichen 
Welt und im Wellnessbereich zukommen? Welche Türen 
könnte dieser geheimnisvolle Schlüssel öffnen? Dies 
herauszufinden wurde beschlossen, und Anfang der 
1980er Jahre wurde ein Forschungsteam dazu eingesetzt, 
den heilsamen Inhaltsstoff dieser Pflanze zu bestimmen 
und zu isolieren. Mit Hilfe neuester Analyseverfahren 
forschte und experimentierte dieses großartige Team so 
lange, bis die Entdeckung endlich gelang. Die Ergebnisse 
übertrafen die Erwartungen bei weitem.

Ein langkettiges Kohlenhydrat, ein komplexer Zucker, 
der ausschließlich aus Mannose bestand, war der 
Schlüssel. Um die Wirkung der Mannose zu verstehen, 
gingen die Wissenschaftler ganz zu den Anfängen zurück 
– zum Basisbaustein des Körpers: der menschlichen Zelle. 
Bald fand man heraus, dass die äußere Struktur der Zellen 
von hunderten langkettigen Kohlenhydraten bedeckt ist.

Niemals zuvor war von der Wissenschaft die heilsame 
Wirkung eines Zuckermolekül bestätigt worden – Aloe 
Vera veränderte einfach alles. Man fand heraus, dass 
unsere Zellen durch Kohlenhydrate oder Zucker an der 
Zelloberfläche miteinander kommunizieren. Die Zellen 
nutzen hierfür nur einige wenige wesentliche Zucker 
wie Buchstaben des Alphabets, um diese Zellwörter zu 
bilden. Es stellte sich heraus, dass der primäre Zucker 
dieser Zellwörter die Mannose ist, der primäre Zucker im 
Aloe Vera-Gel.

Das Geschenk der Natur kommt auf den Markt
1994 zählten die Man-Aloe®-Produkte, die von 
Mannatech auf den Markt gebracht wurden, zu den 
ersten Rezepturen auf der Basis von Aloe Vera. Durch 
ergänzende Studien und durch die weltweite Suche 
nach den besten Inhaltsstoffen wurde die nächste 
Generation von Rezepturen auf Aloe Vera-Basis 
entwickelt. Unsere Ambrotose-Produkte wurden 
die Grundpfeiler unserer Philosophie der Real Food-
TechnologieSM. Sie verbinden die Kraft der Aloe mit 
weiteren synergetischen Zutaten und liefern eine 
einzigartige Ergänzung zur menschliche Ernährung. 
Unsere patentrechtlich geschützten Rezepturen liefern 
langkettige Kohlenhydrate, die den Kohlenhydraten an 
der Oberfläche der menschlichen Zellen sehr ähnlich 



sind. Bis heute existieren über 40 Patente weltweit in 
Zusammenhang mit der Ambrotose-Technologie, die 
ausschließlich über Mannatech zu beziehen ist. Studien 
belegen, dass die Ambrotose-Produkte viele heilsame 
Reaktionen im menschlichen Körper unterstützen, 
darunter u. a.:
•	 Immunfunktion
•	 Unterstützung für das Verdauungssystem 

Das Vermächtnis bleibt lebendig
Die Geschichte der Ambrotose-Produkte setzt 
sich in ihrem zweiten Jahrzehnt fort. Jahr für Jahr 
werden sie Tausenden von Menschen präsentiert. 
Und alle, die sich für die Lösungen unserer Real 
Food-TechnologieSM entscheiden, sehen sich dazu 
veranlasst, sie mit anderen zu teilen. Bei vielen 
verändert sich etwas, und ihre Umwelt nimmt dies 
wahr.

Als eines der neuesten Forschungsgebiete im 
Bereich der menschlichen Ernährung beeinflusst 
die Wissenschaft der Glykobiologie auch weiterhin 
die wissenschaftliche Gemeinschaft. Als Pionier an 
der Spitze der Glykonährstofftechnologie bleibt 
Mannatech der Wissenschaft lebensverändernder 
Wellnessmöglichkeiten verpflichtet. Für Mannatech 
zieht sich die Geschichte jetzt schon über viele 
Tausende von Jahren, und doch stehen Sie erst am 
Anfang Ihrer persönlichen Wellness-Geschichte.

Schützen Sie das System, das 
Sie schützt?

Die Problematik der Ernährung von heute
Wellness. Etwas, das wir alle erreichen wollen.

Die meisten Menschen wissen, dass die richtige 
Ernährung, Ruhe und körperliche Bewegung eine gute 
Methode bieten, so lange und so gesund wie möglich zu 
leben. Aber wenn wir Tag für Tag mit Stress bombardiert 
werden und aus lauter Zeitmangel keine guten 
Entscheidungen treffen können, ist es kein Wunder, dass 
unsere Ernährung darunter leidet!

Ihr Immunsystem ist besonders anfällig für schlechte 
Ernährung.

Wissenschaftler sind der Ansicht, dass über 70% des 
Immunsystems im Verdauungssystem liegt – deshalb 
sollten Sie gerade darauf am meisten acht geben! 

Wie können wir die Lücken füllen?
Um die Nährstofflücken in unserer modernen Ernährung 
zu füllen, und damit unser Immunsystem unsere 
Gesundheit noch besser unterstützen kann, haben 
die Mannatech-Wissenschaftler eine revolutionäre 
Rezeptur namens Ambrotose Complex entwickelt. 
1996 erstmals präsentiert, ist dies eines der ersten 
Nahrungsergänzungsprodukte der Welt auf der Basis 
pflanzlicher Polysaccharide. 

Einige Pflanzen (wie die Aloe Vera) sind Lieferanten 
dieser Polysaccharide, aber wir nehmen diese 
Pflanzen heutzutage normalerweise nicht auf. 
Ambrotose Complex von Mannatech nutzt die 
Errungenschaften von tausendjähriger traditioneller 
Weisheit und von hoch aktuellen bahnbrechenden 
wissenschaftlichen Entwicklungen und verbindet 
die gesundheitsfördernden Bestandteile dieser 
Pflanzennährstoffe.

In den letzten 15 Jahren waren 
unsere Ambrotose-Produkte 
derart erfolgreich, dass über 
5,5 Millionen Einheiten in 16 
Ländern verkauft wurden.

Bekommen wir diese pflanzlichen Polysaccharide 
aus unserer normalen Ernährung?

Eigentlich nicht. Ein wesentlicher Bestandteil der 
Ambrotose-Produkte sind stabilisierte Polysaccharide 
des Aloe Vera-Gels. Andere gesunde Saccharide – aus 
Braunalgen und pflanzlichen Gummiharzen – sind in 
der heutigen Ernährungsweise wesentlich weniger 
enthalten als früher.
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Und nur sehr wenige Menschen essen ausreichend 
Obst und Gemüse – zusätzliche Lieferanten von 
pflanzlichen Ballaststoffen und Sacchariden. Nur sehr 
wenige Erwachsene schaffen es, sich entsprechend den 
Richtlinien und Empfehlungen für den Tagesbedarf 
an Obst und Gemüse zu ernähren. Deshalb können 
Nahrungsergänzungen hilfreich sein.

Laborstudien deuten an, dass die Ambrotose-
Produkte probiotisch, auf die Verdauung und das 
Immunsystem einwirken – damit Ihr Körper optimal 
funktioniert.

Mannatech ist davon überzeugt, dass die 
Ambrotose-Produkte einfach für alle Menschen 
vorteilhaft sind. 

Unser Ambrotose® Complex 
ist Mannatechs wegweisende 
Verbindung zahlreicher 
pflanzlicher Polysaccharide 
mit Gummiharzen, die die 
Nahrungsergänzungsbranche 
wahrhaft revolutionierte.

Was sind die Vorteile der Ambrotose-Produkte?
Die Ambrotose-Produkte von Mannatech:
•	 Liefern Nährstoffe, die in unserer modernen 

Ernährung üblicherweise nicht enthalten, aber 
wichtig für die optimale Gesundheit sind. 

•	 Unterstützen die Funktionen des Verdauungssystems 
und tragen zu einem gesunden Magen-Darm-Trakt bei.

Was ist Ambrotose Complex?
Ambrotose Complex von Mannatech ist eine 
originäre Kombination von zahlreichen pflanzlichen 
Polysacchariden und Gummiharzen, die die 
Nahrungsergänzungsbranche wahrhaft 
revolutioniert hat. 

Die Ambrotose-Produkte von Mannatech sind:
•	 Gewonnen aus pflanzlichen und natürlichen Quellen
•	 Auf dem neuesten Stand der technologischen 

Entwicklung
•	 Glutenfrei

•	 Hergestellt gemäß etablierter GMP (Richtlinien der 
guten Herstellungspraxis)

•	 Mit 100% Zufriedenheitsgarantie+
+Wenn Sie nicht völlig zufrieden sind mit dem Produkt, wenden Sie sich bitte an 
unseren Kundendienst und senden Sie uns das Produkt innerhalb von 90 Tagen 
zurück. Der Gesamtbetrag wird Ihnen dann erstattet.
Alle Einzelheiten finden Sie in Abschnitt 5.13 der Richtlinien und Verfahren für 
Geschäftspartner oder auf Mannatech.com.

Was sind Advanced Ambrotose®-Kapseln?
Die Advanced Ambrotose-Kapseln von Mannatech 
bieten Ihnen die neuesten Technologien und sind das 
neueste Produkt in unserem Ambrotose-Sortiment.

Diese bahnbrechende Rezeptur verbindet 
Arabinogalactan und Saccharide, die ursprünglichen 
Bestandteile von Ambrotrose Complex, mit der stark 
Fucoidan-haltigen Undaria pinnatifida, einer Braunalge, 
die im reinen Wasser der Küstenregionen von Tasmanien 
und Patagonien gewonnen wird. Sie bietet mehr 
Fucoidane pro Portion als jedes andere Produkt von 
Mannatech.

Derzeit sind zwei Produkte erhältlich: Ambrotose 
Complex und Advanced Ambrotose-Kapseln. Beide 
Rezepturen tragen zur Gesundheit des Immunsystems 
bei, sind glutenfrei und als Kapseln und Pulver erhältlich. 
Die Advanced Ambrotose-Produkte sind darüber hinaus 
für Vegetarier geeignet und für alle, die koscher leben.

Machen Sie heute noch Ihren ersten Schritt zur 
Wellness.
Entdecken Sie unser Unternehmen, unser gesamtes 
Produktsortiment und die Möglichkeiten, die Ihnen 
Ihr Mannatech-Geschäftspartner bieten kann, von 
dem Sie diese Broschüre erhielten. Viel persönlicher 
und informativer als im herkömmlichen Einzelhandel 
engagiert sich unser Netzwerk von Geschäftspartnern 
intensiv für die Werte, die unsere das Leben 
verändernden Produkte für die Gesundheit, für Gewicht 
und Fitness und für die Haut- und Körperpflege bieten. 
Unsere Geschäftspartner sind voller Leidenschaft dabei, 
körperliches und finanzielles Wohlbefinden mit anderen 
Menschen zu teilen.
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